ITANEHIXTHMIO OEXXAAIAX
ITATIAATQI'TKO TMHMA EIAIKHY AT'QI'HX

Hpoypauua Merantoyiokv 2movodv
2ovufovicvtiky Yoyoloyia & Zvufovicvtikn
oty Eiowkny Aywyn, tyny Exnaiocvon kai v Yyeia

2VYKEVTPOTIKA Atoteréonoto AEroloynenc IIMY and

32 oovtntéc/prec mov wopokorovOncav to Mpdypouna

KOt TO okoonuoika £tn 2015-2017

1. Oewpeite 6T TaL pobpOTaL KO
T ogpvapue tov [IME  eivon
EVOLPEPOVTO/  ONUOVTIKA Yo
TNV UETOMTUYIOKY GOG €EEO1-
Keuon

KaOoiov napa Tord

1 2 3 4 5 6 7

2. 2VVOMKA, TdG O
aE0A0YOVoOTE TNV TOLOTNTO TV
ponudtov Kot Tov cepvoapiov
Tov [IMZ;

napa wor0
vy

napa wor0
xouning

1 2 3 4 5 6 7

Népa 7 AMMMMA ) P TN WD
oAy 6 ¢ %;"{
4 +
3
2
1
0
1 35 7 91113151719212325272931
Méooc Opoc = 6,16
Napa 7 () B
nmoAl ¢ J NEENANEAEENNAEEENEEN
: / NN VTN TN
ubnha o LIV LYY v .
4 +
3
2

1 357 91113151719212325272931

Méooc Opoc = 5,63




3. YVVOMKE, TG GIv)
alohoyoboote TNV OpyAvmON
TOV HoOnUaTOV Kol TOV GEUL-
vapiov tov [IMZ;

napa mord
KoK

1 2 3 4 5 6 7

napa mord
KoM

4. O dwdokovteg tov [IME oto
oUVOAO TOVG (TMPOGHVTA, GUVE-
TELDL, EVOLUPEPOV, LETAOOTIKOTN-
Ta) givo:

napa word
xopuniov
EmMIEdOV

1 2 3 4 5 6 7

napa Tord
vyYnrov
emaédov

5. Zvvolkd, madc Ba agloho-
yovcate TNV WOWOTNTO  TNG
dwaockaAiog oto [IMZ;

napa word napa word
xounii vynin
1 2 3 4 5 6 7

7 PR W S Y &
Napa .
oAU A A ANNTINTTT
\ \uf
4 + + *
3
2
1
1 35 7 9111315171921232527 2931
Méoog Opog =5,5
ndpu 7 & & &
noko 0 % N TR
vdnlov 5 IRV + i "
emnédou 4 44 $ ¥
3
2
1
0
1357 91113151719212325272931
Méoog Opog =5,53
, 7 & & &
MNapa J
noAv © Ny AR
vhnhi 5y L4 4 v VANAR
4
3 +
2

1 35 7 81113151719212325272931

Méoog Opog = 5,56




6. Ocopeite 6T N Ilpocwmikn
Avantogn  péow  Atopkng/
Opaodikng ZopPovievtikng ivat
OTUOVTIKN Y0 TNV TOOTNTA TNG
ekmaidevong ot ZvpPoviev-
TIKN);

Ka00)ov Tapo. TOAD

1 2 3 4 5 6 7

7. Ihotevete 6t n Atopkn/
Opaodikny  ZopPovAevTikny oV
mpocpéper 1o IIMX  eivan
ONUOVTIKN Yoo TN HEAAOVTIKN
O0G EMOPKELD KOl OTOTEAEGLOL-

TIKOTNTO.  ©C  EMOYYEALOTIES
cvupovirot;
KaOoiov napa mord

1 2 3 4 5 6 7

8. Oewpeite onuaviiky MV
[TpaxTikn Acxnon ot
Yvppovievtikn mov mepAapPd-
vetor oto [IMXE ywoo v exmai-
devon oag;

Ka06iov

1 2 3 4 5 6 7

napo. TOAD

Napa
TIOAU

Lo B i SRR V'S S - B ) TR

»
»
>
»

»
»
»
»
»
»
»
»
»
»

1 357 91113151719212325272931

Méoog Opog =6,91

Napa !

oAU

[ S VS N = & s B =)

—

b — b bbb — bbb

>
[

1 35 7 91113151719212325272931

Méoog 6pog = 6,81

Napa
TLOAU

*<
*
*<

1 357 91113151719212325272931

Méoog Opog =6,91




9. [Téco onuavtikn Bewpeite v
Enonteia ™mg [paxtikng
Aocknong mov  TPOGEPEPEL  TO
[IMY yw v mowdtnta TNg
ekmaidevong cog otn XvuPov-
AEVTIKN;

Ka00)ov Tapo TOMD

1 2 3 4 5 6 7

10. H opydvwon tov IIMX oto
oLVOAO NG glvat:

napa mord
KOKN

1 2 3 4 5 6 7

napa mord
KON

11. Zvvolkd, modg Oo a&loro-
yovcate 1o [IMZ;

napo. TOAD
xopuniov
EMTEO0V

1 2 3 4 5 6 7

napo TOLD
vyYnrov
EMTEOOV

Napa
oAU

L e " SRR V'S S i o B IR |

»
»
>
»
»
>

135 7 91113151719212325272931
Méoog Opocg = 6,88

Napa ) \
mokd 0 4 KA f Va0
i s VYNV T
4 hd b A4
3
2
1
1 35 7 91113151719212325272931
Méoog Opog = 5,72
TOAU oo J
erunédou
4 +
3
2
1

1357 91113151719212325272931
Méoog Opog = 5,97




YvoykevrpoTik Hapovoioaon Mécwv Opav otig
Epomioeag 1-11

Méoog Opog ava epwtnon

691 g,81 691

12. Tlow givol To Oetika Xtoyyeia Tov [IMX;

To yeyovog 0Tt KaAOTTEL éva LEYAA0 €0Pog BeUdT®V TOV aPopovV TNV EKTAidELON, TNV VYEI, TN
GLUPBOVLAELTIKY] 6€ TodLd Ko eviAikes. H mpocomikn avantuén Kot 1 TpOKTIKY AGKNo.

- IIpocomn avimtoén

- Zuvepyatikn dudbeomn kabnyntdv
- ITpoaxtikn doknon

- Emnonteia

- Evdwgpépovrta cepvapia

- Koabnyntég pe evorapépov

- THowthopopoeia Oepdrov

- TIpocomikn - opadikn avantuén
- Buopoatwkd oepivapio

- Ta padnpata koAdTTovy Eva upd PAGHA EVOLAPEPOVTMV Kol OepdTwV.

- Oewpd TOG 0T0 GOVOAO TOL, HEGO amd To pobnuata, TG emomteieg, Tig Oepameieg Ko
Kupiwg TV TpakTikn oe Pydlet oo emayyepotio.

- "Hon and 10 mpdTo e£dpunvo vimbm ot Exm pndbet Tpoypatikd ToALL TPyt

- Ot ovvevtehEelg Tov LOYVIITOGKOTOVE, Eival O,TL TTLO YPNGIUO £ KAVEL

- Opydvoon

- Towwmrta padnpdrov

- Ioyvpog Propatikdc xopakTmpag EKToidguong
- loyopog TPAKTIKOS YOPUKTNPOG EKTOIOEVOTG

O)Lot o1 d10AoKOVTEG lval ETOPKDS KOTAPTIOCUEVOL, EPYOLOCTE GE EMOPN UE AL, SLOPOPETIKA
nedia, 1 TPAKTIKY AoKNoN Elval TAPA TOAD ETOQEANG.

H dvvatdémra mpoaktikng doknong Kot emonteiog kabdg, emions, Kot N TPOCSHOTIKY ovATTUEN
péoa amd I oTOKEG/ OpadIKEG ovvedpiec. Alvel ™ dvvatdtnta va EpBovpe Ge ETaPn LE TOALA
povtéda  yoyoBepameiog  (YVOOTIKO-GUUTEPIPOPIOTIKO, AVOPOTIOTIKO, TOAVTOAITIGUIKO,
GUOTNKO, YLYOVOALTIKO).




- H éprot Aertovpyia g ypoppateiog
- H nmapovsio BpAobnkng evtog Tov mavemotnpion
- H atouikn| - opad1kn mpocmmIKn ovarTTUEN

- H atopkn kot opadikn Bepameio mov epmepEXETaL 6TO TPOYPOUUUO GTOVODV

- H atopikn kot opadiKy] EOTTEIN TPAKTIKNG TOV EUTEPLEXETAL GTO TPOYPOLLLO GTTOVODV

- Ot evolpEPoVTES Kol e HETOOOTIKOTNTO KOO YNTES

- To yeyovdg 6tT1 og Kdmolo paBNUoTo Ol AmOITHoEL elvol ALENUEVEG, UE OTOTEAEGUO TNV
VYNA0D EMTESOL LOPPWOOCT LLOG

Avtomokpivetor TAP®G otV mEPLypopn mov £xel onuootevtel. TToAd koAl katdption o€
Oépata pebodoroyiog kabmg kot Bewpntikhig euPfabvvong. IMoAd onuoviikny n Vropén
EPYOOTNPLOK®OV HOONUATOV, 1010i{TEPO. TOV GLVOVACUOD dldackariag/epapuoyng oe&loTTmV
GUUPBOVAEVTIKNG LE TNV TPOCWOTIKN EUPABVVOT GTA YOPAKTNPIGTIKA TOL GLUBOVAOL.

- Opybvoon molveninedn - Puopatikd, epeuvnTikd, TPOKTIKO, OepNTIKO. ..
- Kool kot kotaptiopévol 01006KOVTES
- E&opetikn ypoppateiokn vrootpién

Kadnyntéc pe xatdption kot moAd KoA yvaon Tov avtikeynévov tovg. Kdamowotr and avtoig
elvar moAD wavol opintég kot £xyovv petadotikdOtTa. [Ipoépyovral amd SopopeTiKd TUNHOT
Kol movemoTUe and OAn v EAAGO, yeyovog to omoio mpoceépel mowtAopopeio oTnv
mpocéyylon tov oavtikelwévov. H atopkn Oepameion elvar amopaitnn yioo v TPOCOMIKY|
avamtuln, yeyovog 10 0moio KAVEL TO LETOTTUYIOKO TTAPO TOAD KOAO.

H mowAia ot Ogpotoroyie tov pobnudtov, mn optidmto tov kodnyntov mdveo oto
OVTIKEILEVO, 1] TOPOYT TPOCMTIKNG AVATTLENG KOl ETONTELNG, 1) TAPOYT VTOGTNPIKTIKOV VAIKOD
GE NAEKTPOVIKT] LOPOT).

- H mpocomiky| avantuén.

- H aniotevtn o vanpeoieg kot tpocseopd fonBetag ypappateio kot dievbuvon

- Oplopévor xanyntég oe eminedo HOPP®TIKO, 0pYdvwons, dtbeons Yoo Guvepyacio Kot
OpeENG Y1 TO £PY0 IOV EMTEAOVV

- Ta cgpuvapa

- Topoyn TpocoTKNG oVATTUENS
- TloAAég dpec mpakTiknG/emonteing — emdpKeLa, oVTOTETOIONOT Yoo AOKN G EMAYYEALATOG
- TowAia Oepatikov/rpoceyyicewv

Oewpd 0Oetikd T0 OTL SWACKOUNGTE TOKIAEG TPOoEYYiceES Kot OTL VLIapyel TANOOpA
evolpepoviov Bepdtov ota cvopmepiapPavopeva cepvaple. H mpocomiky avantuén oto
mAoiclo Tov PafNUATOG KOt TNG OTOUKTG GUUPBOVAEVLTIKNG KO TO KOUUATL TNG TPOKTIKNG.

Oeopd TOAD OeTiKO TO YEYOVOS OTL VTLAPYEL LEYOAN TOKIAMO poONUdTOV Kol GEpvapiov 6To
ovykekpipévo TIMZ, kabBhg emiong kot T0 OTL TPOGPEPETOL TOAADY MOPDOV ETOTTEVLOLEVN
mpoaktTikn doknon. EmmAéov, n atopikn kot opadikn Bepaneio-avantoEn Bewpd 6Tt elvar moAy
Baokn kot ypnoun, onote eivar tpotépnua tov [IMX.

- TToA xohd opyavouEVO TPOYPULILO GTTOVOMOV
- TToAd kol opyGveon Kot GUVETELN YPOULOTELOG

- Tpota an’ dAa N TPAKTIKY Aoknomn Kot 1 dtapkeld g (Iomg 1o o oNUaVTIKO Yo EPEVA)
- Ta Pwredkia pe TG ovvedpleg MOV KOAVOLLUE, TOV OLCLUCTIKG Elvol GUESN TPAKTIKN
EQUPUOYT| CVTAOV TOV SIONCKOUAOTE

- TIpocomkn avantuén

- KoAomreton peydio €0pog topémv cuuPovAevtikng (m.y. vyeio, EKTOiOELON, TPAVUATIKA
YEYOVOTA K.0L.)

- O1TpocopoIOGELS GUUBOVAEVTIKNG TPOGPEPOLY AGPOAAELD GTOVG POLTNTES

- H npoocpopd mpaktikng, enonteing Kot TG TPOSOMTIKNG AVATTUENG
- H mopovcio oAV Kot amd d1apopeTikés Katevhvuvoelg Kadnyntmv

- E&edikevpévo 0180KTIKO TPOSHOTIKO
- Ayoyn ovvepyaocia
- Emoyn Bepatikdv evotntov ota oepuvipilo Kot to Oempntikd pobpoto
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Etvon éva mold Kadd opyovouévo HETATTUYLOKO TPOYPOU e KOTaE1mUEVOLS KaBNyNnTég, TOAD
evolapépovta padnuata. ITodd onuoavtiko eivol 1 amdKTNoN EX0YYEAUATIKAOV KOO UATOV.

OAOKANPOUEVO PETOTTUYLOKO LE TPOTLTLO, EEMTEPTKOV KO KAONYNTEG PNUGUEVOVG.

- IIAn0og ogpuvapiov

- TToAdmhevpn evnuépwon Kol EKTAiOELO)

- Evdwgpépovta fropatikd cepvapio Kot 0pastnploTNTES
- TToA ypriown n Topoy ATOMKNG oVATTLENG

- E&apetikn avromdkpion g ypoppoteiog

- Ymootmpiktikoi kafnyntég

- Evdwpépov tov d1evbuvn tov IIMY yo tqv mopeia pog

- IleprhapPdvel TpakTiKy AOKNON UE EMOTTEIN KO TPOCMOTIKT AVATTLEN

- KokOmter évo peyddlo pépPog TV MPOcEYYicE®Y OTOV TOUED NG WuyoAoyiog Kot
cuoumepAapPavel pabnpote ToLV KOADTTOUV Kol TOV YMPO NG WLYIKNG VYEIOS Kot TOV YOPO
g ekmaidgvong

- E&opetikn ovvepyasio pe ) ypoppoteio

H mpocomikn avamtuén, 1 TpoKTIKY, 1) ATOUIKY Kol OROSIKT GUUBOVAEVTIKT, 01 EEEIOIKEVIEVOL
Kot katopticpévol dddokovtes. To mpdypappa 6movdmv eival TAPES Kot 0pYavVOUEVO.

I1pocpopd morvroikiAng yvaong.

[TpoKTiKT, ATOMKTY ETONTEIDL, ATOMUIKT] KOl OLLAOIKT) GLUUPOVAELTIKY, OPYAVOGT], KOVTIVOTNTO Kot
apecodTTO 61N Olayeipton NTnUATOV.

- H enmwowvavia pe toug kabnyntég

- Ta evoragépovta cepvapia

- H mpocwmikn| avantuén

- H Pwreockonnon tov cuvedpudv ota pobnuota "Epyactipio Kiwvikng Poyoroyiag"

13. Tlow givan Ta ApvnTika Xtoyyeio Tov [IMX;

Towg o1 moAAéG dpeg pobnuatwv, wing to XdPPato, kabmg eivar 6VoKOAO HETE amd TOGEC
TOALEG DPES VAL 0OUO1OOHV 01 TANPOPOPIES.

Amovcio KvTp®V EPELVOG KOl GUUUETOYNG GE EMGTNUOVIKE GLVESPLOL.

Kémotor xaBnyntég dev mapovctdlovv to evVOQEPOV TOV OMOLTEITOL KOl MG TPOG TO YVAOGTIKO
OVTIKEILEVO IOV TTPEMEL VO LETAODCOLYV KO (OC TTPOG TN GLVETELD TOL Ypedletal va dei&ovv 610
GUVOAO NG O10ACKAAOG Ko ETKOVOVIOG LLE TOVS POLTNTEG.

- OanBela Ayo KaAvTepT 0pYaVOGON.

- Xe emmedo UETOMTLYLOKOV, TPEMEL va divoviar avatpopodotioelg o OAA to pobnuota
otov kabéva Eeymprotd. Agv €xel vomua va BAémovpe amhd to Pabud pag ympig va EEpovue
T AGOT pog.

- Oa TpoToVSH KOO0 LoBILaTO VoL ETVOL IO AVOAVTIKG Kot Le LEYAAVTEPT) OIPKELD.

- To peyorvtepo, Opms, apvnTikd yo péva givar 6Tt KAmoot -eAdy1oTol- Kadnyntég dev £yovv
opeén Kot opydvaon.

Agv podvTal apKETA Ol MPES Kol To OOAEIHHOTO TOV podnpdtov Kot Tov cepvoapiov. Ot
KON yNTEG TOALEG POPEC eivan aioVVETEIG WG TPOG TNV DPa. YTTAPYOLV TOAAEC YPOTTEG EEETAGELS
61OV TpOTO 0E0AOGYNOTC.

- Ot kmpuwokég eykatootdoelg (my. un ovoatopkd wabiocpoata) ko n  kabopidtnta
KOWOYPNOT®V YOP®V (T.). TOVOAETEG)

- H mopoaydpnon Kowoypnotmv yOpmv Yol YOYOy®YIKES EKONAMGELS, TOV TOPAKMOAVOVY TNV
OhpuOun Aertovpyio TV SOAEEEWV.

To moAvddmavo Twv omovd®V (SIdaKTPO, HETOKIVACELS, EVOIKLO, Ol VTOTPOPIES), TPEMEL VO
eMPAPVVOLOCTE OIKOVOUIKA TIG OVATANPOGCES Tov podnuatov. H kabBvotépnorn otig
Babuoloyieg kol m EAAEWYN avATPOPOSOTNONG OTIS epyacieg poc. To yeyovdg OTL KAmOl0L
KaOnyntég dev elvan cuveneic 66o Ba Empeme.
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2 Pdon Tov 6Tl T0 PETATTVYIOKO EIVOL TOAVGLAAEKTIKO KO (POITOVV OPKETOL Un-YuyoAdyot, Ha
Bonbovoe iowg 1 peyoldtepn gvehéia Kot dScPAAON KATO10V YpOvov (evtog TV eEaunviainv
LB UATOV) Y10 TPOCOTIKY LEAETN. 26TOGO, 1 VAN Elval 0pKETA EKTETOUEVT] KoL TTUKVY] OOTE VOl
EMTPEYEL TNV TPOCOTIKY LEAETN Ko ovalnTnon Katd tn S1dpKelo TV eEoUnVaV.

- Ot g€etdoelg pe ) popoen mov vrdpyovv oe &va Pacikd mtvyio. Ot epyacieg amotelobv
popon e&étaong, onote dev EEpw toco Pondd n tpdcsbetn "tumkn" eEétaon.

- H Ydmapén mpomtuylokmdv pobnudtwv, 6mov vmoypeohvtol ot eoltntég va e&etactovy. Av
VINPYE M SVVATOTNTO TAPOKOAOVONONG TV daAéEemVy Ba Tav xpNoo, OAAL e T Lopon
7oV yiveTou TP, 0 Bepd OTL AetTovpYEl ATOOOTIKAL.

- Kamoteg popég 0 poptog epyaciog 6 Aapupdvel v’ Oyv Tovg epyalOIEVOVS POITNTES.

Oewpd 6T lvor TOAD amonTnNTIKO S10TL £XEL GLVEYEIS TAPAKOAOVONGELS Kol SVGKOAEVEL TOAD TN
Com evog epyalopévon. Xe optopéva, oot orsddavopat 0Tt 0EAM va 0KOVG® TEPIGGOTEPAL.

H aocvvéneio opiopéveov kabnyntodv, o TEPOPIGUOG CTNV EMUPOVEINKT TPOGEYYICT] TOV
OepoTik®V EVOTHTOV TOV GEUVOPIOV Kol 1 OTOVCi0 EQUPUOGUEVOV TPOKTIKAOV Yo, TN
GUUPOVAEVTIKY] SLASIKAGIA, 1] OTOVGI0 TOPOYNS VTOGTNPIKTIKAOV OOUKTIKMV GUYYPUUUATOV Kol
TPOPOA G TPOTLTOV GLUVESPLDV.

- To vynio kO6GTOG, AydTEPQ JIOOKTPO OTMGONTOTE

- H petadotikomta opiopéveov kanyntov, mopdAAnio He TNV TOWOTNTA TOV HoONUATOV
TOVG

- YnepPoiikég dpeg pabnudtmv, € onueio mov N TopaKoAoVON T EK HEPOVS TOV POITNTOV
va kabiototon advvorn

- Oo pumopovoe va yivel TEPIGGOTEPO TPOKTIKO (KATOLO GEUVAPLO OAAG Kol podnuata vo
elvoil TEPLOCOTEPO TPOAKTIKA, TapA OemPNTIKA).

- Eilvotl modd evtatikd pe amotédecpa va yivetal "eEoviAntikd" amd éva onueio Kot HeTA.

- Meydho x66T0G (KaTOvod TOLG AOYOLS, OV TAVEL, OUMC, va. gtvarl axplo)

‘Eva and to apvnrikd ototyeio Oempd mmg eival o1 TOAAEG GLOCMPELIEVES DPES LOONUATOC
péca oe HVO-TPEIS NUEPES, TOL TPOKAAEL KOVPUGT GTOLG POITNTES GE EMMEDO TOPAYMYIKOTNTOG,

Ot aiBovoeg O0CKOAING KOU GLYKEKPIUEVO Ol KOPEKAES, OEOOUEVOV TOV POV TOL
Bproxouaote exel, Kupiwg o XapPara.

- Kvpilog oto0 A' €qunvo, ta toca Bempntikd pobnuata, to omoio vot pev pov Bopcay to
TPOTTVYLOKO EMMEOO OAAA, OO PAVNKE, VIPEAY POCIKE YO0 TNV TPOTOTOINGT KATOI®V
KOGLOBE®PLOV TOV ATOU®V.

- Kovpaotikd 10 TpOypOaiLa, oV Kot KoTovontod

- O peydrog apBudg eortnT®dv mov dev eMTPENEL MO PLOUOTIKY O100C0KOAMA, KATL TOV GE
petoamTuylokd eninedo eivan amapaitnro.

- Agv umdpyet 0100eG1LOTNTA OO TOVG KOONYNTES Y10 EKTTOVNOT| EPYACLOV Kot ONUOCIEVGEDY
N TOPOLGIAGEMY GE GLUVEIPLO MG TPOYPOULLO LETATTVUYLOUKMOV GTOVOMV.

H sidpketo kdmoiwv pobnudtov eivar apketd cbvrtoun kot Beopd 611 dev mporafaivovpe vo
evipvpnoovpe oe Pabog. Tomg va Aettovpyovoe koAdTepa Le HUKPOTEPO OPOUO POITNTOV Kot
07t0 TEPLOPLIGUEVO YVOGTIKO OVTIKEILEVOQL.

- H aiBovca d1d0ackariog
- Ta moAd vymAd didaktpa
- O1dpeg d1vaoKaAiag (Le GTOYO TN CLUTVKVOOT] TNG OOUCKAALNG)

Elvan éva moAd amontntikd mpdypapiio, KaAOOUOGTE Vo KOADWOLE HeYOAN YKapa Lobnudtoy,
aAAd Kon €0pog emayyeApotikomv ediwv (m.y. Ewum Aywyn, Yoyoroyia, Yyeia), iowg kot va
unv gpPabdvoope oe kdmotlo 660 ypetaleTat.

Apketd amontntikd. Ag dlveton 1000 Eupacn oty Yyuyobepameio - TPAKTIKY] GLUBOVAEVTIKY.
Xounio eninedo @otnT®v, Ady® SIEMGTNUOVIKOTNTOG,.

- Opopéva ogpviplo Sopkohv HIKPO YPOVIKO OACTNUA, ETOUEVOS OEV UTOPOVUE VO
EVIPLPNGOLVLE N VO EKTAOEVTOVIE TEPOUTEP® GE OVTA.

- Apketd OempnTikd KOUUATL TOV EMCKIACEL GE OPIOUEVEG TEPUTTOCELS TO TPOKTIKO

- ZUYKEKPIUEVOL EKTOUOEVTIKOL TOAD OlekmepatmTiKol Ywpis euPddvvon kot petadotikdTTo
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- To o1 mpémer va efetaoctobe o€ TPOTTLYOKA padnuote oLV MOM €yovpe KAVEL
[TpowBeital, dnwc o TPOMTLYIOKO EMiMEdO, £vol 100G HABNONG HEc® TomayaAiog, KaOdg
avtd To podnuota etvor advvatov va mapokorovdnbovv.

- Kamnowor dddokovteg dev Egovv kaBOAlov petadotikdOtnTo Kot Opeén yia udnua. Emiong,
puévouv o€ Eva EmPOVEINKO eninedo Kot 0ev epfadivouy.

- TloAAég dpec pobnudtov/cepuvapiov
- Meydiog poptoc epyaciag Otav oty aloAdynon amalteital Kot Epyacio Kot EEETAGELS
- E&étoon og mpomtuylokd pobnquoto

AOYy® TOV TOA®V oVTIKEWEVOV lowg ydvetar M meplocdtepn epPabvven o€ Kamolo
EMOTNUOVIKG OVTIKEIPEVQL.

Ag hoppdvel kaBOAov VoYV TOVG €pYULOUEVOVS POLTNTEC MG TTPOC TOV OYKO TNG TPOKTIKNG
doxnong. MaAlov givar amoayopevtiko. [Tapa moALd cepuvapia yopic fadog.

- H é\Mkewym opydvoong opiopévav kabnyntov
- Agv vmipyovv apkeTE GELVAPLOL

14. T1v 00 propovoe va PertimOel oto ITMX;

Noa unv ftav 1660 GLUTLKVOUEVE TO, OO LT

- No éxet éva mo gpeuvNTIKO YOPAKTIPO
- Noa BeAtiwBel og Tpog v opydvmon

[lepiocOTepa cepvapla Tov va KAADTTOUV Kot GAAEG Ttpooeyyioelg cupfovievtikng. Kdmolot
KaOnyntég va aviikatactadovv 1 va 0gi&ovv ™ cofapdtnTa MOV OmoLTEITOL KOl OG TPOG TO
TPOYPOALLLLO KO OG TPOS TOVG POITNTEG.

Nouilw amAd vo vmdpyer g opydvoon: my. o Apeon evnuépwon yuo e€EETaoTIK,
AVOTANPOOT HOONUATOV Guo AEITEL KATOWOG, MO OLGTNPd Oplol GTNV TAPAd0CT| EPYUCLDV.
AMG 10 To onuoavtikd, vo aSloAoyodviol ot Kafnyntég kot vo vmapyovv Kadnyntéc oyl pe
Ovolo YVOOTO Kot Bloypa@ikd Koo, aAld pue Opesn.

Towg xoAbtepn, mo EekoLPOOTN, KATAVOUN POV Kol KOTOES AlYEG TMEPMTMOELS UN
LETAOOTIKAOV KOONYNTOV.

O ypantég e€etaoelc Ba mpémer va avtikatootabodv pe epyacieg katd TN OPKED TOV
padnpdtov, OcTE vo unv YAVOLLE ETOEN HE TO ovTikeipevo. Na tnpovviol To ®pdplo Kot To
OloAeippato akOpo Kot av 0gv €govv mpoceEABel oty aiBovca GAot o1 portnTéC.

- Ilepiocdtepa pobnpato mov va aeopovv v Ewdikn Ayoyn kot yevikdtepa Tnv
ekmaidevon, Kam¢ Kot TdS Tpoceyyilove TOVG YOVELG Kot To Tondld €Ml TOV TPAKTEOD.

- Towg 6vo xatevBVVoels: o) Yyeia, ) Exnaidevon - Ewdwn Ayoyn.

- Tleprocdtepec dpeg TPOCHOTIKN OVATTLEN, 1) OTTol0 Vo EKTEIVETON KOl 6TO 2° £T0G,.

- H enioxeyn og ydpovg, 6mov d1e€dyetat 1) GLUPOVAELTIKY
- H meproowkn| evnuépwon péow e-mail yio (ntpato €101KNG 0y®yNs, CLUBOVAELTIKNG K. 0.

Ot xaBnyntég Ba pmopovoay va ival TO TLTIKOL KOl GUVETEIG 0TI VITOYPEDGELS TOVS, DOTE VO
otvetar M aicOnomn otovg PoINTEG OTL TOVE TAPEYOVTIOL Ol KOADTEPES OLVOTEG VLANPEGIEC.
Yrapén ovoarpo@oddtmong kot mo ypryopes Pabupoioyieg, S0TL Otav TG maipvovpe e
Bouopaote T yphyoue!

Ba puropovoe vo VILAPYEL TEPLOOIKT (T.Y. OGTO TEAOC TOV OKAONUUIKADV eEQUNVOV), TPOCHOTO LE
TPOGOTO  avaTPOPOdOTNoN  omd  TOVG  EMOMTEG  TOV  GLUPOVAEVTIKOV  GLVESPUDV
(TPOGOUOLDGEMV) TOV SIEVEPYOLV Ol POITNTEC.

- No givor o €0TIOCUEVO GE GLYKEKPIUEVOLG TOLELS, TT.). EVAO oToV TitAo vtapyet 1 "Ewdwm
Ayoyn", To LobfIaTo Tov avTIGTOX0VV GTOV TOUEN EIVOL EANYIOTO KOl TOAD YEVIKAL.

- Ilepiocdtepa Propatikod TOmMOV cepvapla Ko Arydtepa Bewpntikd, m.y. Omwg £yve og
Kémolo cepvapia, Bo NTav ToAD ¥PNOIUO Vo evToyOel GLCTNUATIKE GTOV TPOYPOULATIOUO
TOV PHoONUATOV eMOEEn TOV TEYVIKOV KOl TPOGEYYIGEMV GUUPBOVAEVTIKNG Y10 KAUADTEPT
EUTEdMON TOVG.
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[Ipémer va yiver adhayr oe opiopévoug kabnyntés. Oewpd TOAD GNUOVTIKO TO KOUUATL TMV
TOPdOGEMV 6T, TAAIGLO TNG KAADTEPNC LAONGTG.

H opybvoon kot n cvvénelo tov kabnyntov, n peyorlvtepn euPdbuvon oto avTikeiplevo twv
poOnpatov Kol ToV GEPVOPIOV, TEPIGGOTEPES TPAKTIKES YVAOOCELS TAV® GTO EMAYYEALO TOV
ouuBovrov.

- To owovopikd k66T0G
- To mpdypappo/mdpeg pobnudtomv
- To 61800KTIKO TPOGMOTIKO

®o pmopovoe va. Yivel TEPIGGOTEPO TPOKTIKO (KATOlo GEPVAPLO 0AAG Kot pobnuota vo eivon
TEPLOCOTEPO TPOUKTIKA, TOPA OemPNTIKE).

Noa givar o popacuéveg ot mpeg evtog g Ooadas, optopéva Pactkd poadnuato vo £xovv
O TPOKTIKO YOPUKTNPO Kot Oyl TOGO BewpnTIKO.

Kémow pobnuota 1 epyactipla va doviedovioy og TAaiclo opdadag, o€ kKukho oniadn. Extog
ammo TNV opadkn youyobepoameio TOTEH® OTL HEPOS TOV TPOYPAUUATOG GTOVIDV o UTOPOVGE VoL
d0VvAEDEL Kot BEpata opdoas, Tov Ta Be®P® TOAD CUOVTIKA G LEAAOVTIKOS GOUBOLAOG.

O opeg kot nuépes dev Ba Empene va etvan €161 cupmLKVOpEvES Yati, Wing to ZdpPato, elivar
TOAD KOLPOOTIKY] 1 moapakorovdnon. Towg va unv xatavoovvior to 6ca Afyovtol, OTmg Oa
énpene. Opmg, katavod Toug Adyovg (AAAES TOAELS, EpYOLOUEVOL KAT.).

- ITo Puwpoatikny dwbackaria, role playing, ackfoelg faciopévec oe TePIoTATIKA 6€ OO TO
poaonpoto.

- No enaveéetaotel T0 TPOYPALILO GTOVIMV MG TPOG TN YPNOLOTNTO KATOIOV HodnUdTomV o€
TPOKTIKO EMIMEDO Y10, LEALOVTIKOVG GLUBOVAOVG

- Ovopeg dvaocKariog
- O aiBovoceg d1dackariog

Na eiyope ™ "dvvaromra va emAéEovpe pio KatevBvvon kot va eEehybodue oe avt).

Na dtvovtar cvyypdupata. No vrdpyovv KatevbBivoelg pe EUeaocn o€ dlapopETIKOVS TOUEIC.
T

Oa mpémel vo Aappdvovtar oe peyadlvutepo Padbud vroyn ta 6ca Aépe kot 6o 6YoAMALOVUE OTIC
aE10A0YGELS LLOG.

- Meyalotepn 1 ovuyvotepn a&loldynon Tov S1d0cKOVIOV
- Tlepropiopdg TV TPOomTLY KOV LAONUATOV GTIG EEETUGTIKES

- No un yivovton e€etdoglg o€ TpomTuylokd pobnuoto
- H a&oldynon va yiveton povo pe ypamntég epyacieg

- Ileprocdtepn eEerdikevon avd EMGTNUOVIKO avTIKEILEVO (0L AN Yvopiuio pe avTd)

- Tlepiocdtepn GLVETELD GTIC VITOYPEDCELS OPIGUEVOV KaOyNTOV

- TTo cageic 0dnyieg yua T1g e€etdoelc ko Tov Tpomo Pabporoyiog amd optopévovg Kadnyntég
(mapoatnpnOnKe avopoloyEvela)

Aryotepa cepuvdplo Kot OTmg Yavetor o ypovog oTov YKo S0ACKOAING TOOTIKNG-TOGOTIKNG
épevvag. Oy mpomtuytokd podnuarto, yavetor ToAOTILOG xpovos eufabuveng.

- No vrdpyet n diabeon yo opyavmon amd GA0LG Tovg Ko yNnTég
- No vdpyovv tepiecoTEP GELVAPLOL

15. Alho oyoma

[Tépace évag ypovog. TToAd ypryopa. ‘Htav ko cuveyiler va givar n opaidtepn mepiodog g
Cong pov. Zag evyaptot®d mov gipan poli cog! Niwbw mog peyaldve dHopea Kot TO TPOYPOLLLLLOL
gtvorl vrevOvVVo Yo AVTO.

g YEVIKES YPOAUUES TO Bempd Thpo TOAD KOAD Kot €I 0mOAVTO LKOVOTOUEVT LE TNV ETAOYN
pov, av g&apécovpe ta pukpd apvntikd. [liotevw 6tL pevyovtag and d0® o £xw mdpel TOAAG
€QOOL0L.
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Eipon apketd svyopriotnuévn kol cog EY XAPIXTQ!

Teyvikd kuplog T To avapTOUEVO eKTAdEVTIKG Bivieo Oa Enpeme va avaptdviol oe dVO
TOLAGYIoTOV OladedOUEVOVE TOTOVE apyeimv (). mp4). AvoTuY®G, TPOCHOTIKA OEV £Y®
Katagépel vo £x® mpdsPacn 610 VAKO avtd. AV KOl ETIKOWVAOVNGO HE TOLG TEYVIKOVS, TO
Otnuo dev emAvONKe.

Atyog ypovog, moALéC amanthoels. Kamoleg dpeg vidbm 4Tt 6ev UTopd vaL 0VOTVENG®.

Ta (amoyevpoativd) podnquoate tov Zoapfdrov dev agopoiddnkav onwg Oo Empeme, AOY®
KOVPOoNG Kot dpag. Yapyel, BEPata, KaTovonon GYETIKE LE TNV THEGN TOV XPOVOV (G TPOS TO
OTL dgv VIapyel GAAN Avon Ko 0Tt wpémel vo. aSlomombel Kol To amdyevpa tov Zafpdtov),
®ot660 iowg Ta padnpata avtd O Enpene va yivovtat mpoi (.. vo vapye aAloyn petasd tov
"TTorotkég kan [Tocotikég MéBoodot Epevvag” kat g "TloAvmoAttiopiknig ZopfovAievtikng".

H epyaciokn vopobesio cuykpovetal pe 10 mAaiclo tov peTomTuylokod @ottnt. o va
oAoKANP®BEl Kot 10101TEPA TO KOUUATL TOV EXOTTEIDV, YPELAleTaL KATOL0G Vo, Unv epydletat. Ag
yivel aitnuo o SOUMUEVO Yol ALTIV TNV TEPITTMOOT € EMIMESO AKPATIKOV GLUPBAGEDV LE TO
TOVETLGTILLLO.

Oewpd OTL elvar £va PETOTTUYOKO HE TOAD KOAO TITAO GOLOMV OV €YYLATAL OTL AV TO EYELC,
10 0&ilerg ko eloot wavog va TPOSPEPELS GUUPOVAEVTIKEG LINPETIES, AOY® T®V LYNA®V
QTTOLTICEDV TOV.
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